
Caso 4 — Sebastián Nieves Ortiz
Escuela Elemental José Celso Barbosa · Mayagüez · 3.° grado

Situación Social, Familiar y Conductual

Estudiante Sebastián Nieves Ortiz, 8 años

Escuela Escuela Elemental José Celso Barbosa — Mayagüez

Grado 3.° grado

Referido por Maestra de 3.° grado, señora Iris Morales

Formulario Consentimiento Informado del Menor (DEPR); PCPEE 2025-P02

Descripción del Caso

Sebastián Nieves Ortiz es un estudiante de 8 años en tercer grado en la Escuela Elemental 
José Celso Barbosa en Mayagüez. El caso fue referido por la maestra de grado, señora Iris 
Morales, quien reporta cambios significativos en la conducta y estado emocional del estudiante 
durante las últimas ocho semanas.

Anteriormente Sebastián era colaborativo, alegre y bien integrado con sus compañeros. Hace 
dos meses comenzó a presentar: episodios de llanto sin causa aparente, dificultad para 
separarse de la maestra, rechazo al trabajo grupal, y reacciones desproporcionadas ante la 
frustración académica (golpes en la mesa, gritos).

La consejera realizó la entrevista inicial con el consentimiento informado del menor firmado por 
la madre. Sebastián se mostró colaborativo pero poco verbal. Cuando se le preguntaba cómo 
se sentía respondía no sé. Al ofrecérsele dibujar, produjo una imagen de una casa con una 
figura grande lejos y una pequeña sola dentro, describiendo: mi papá lejos y yo en casa.

Los padres de Sebastián se separaron hace tres meses. Vive con su madre, quien también 
atraviesa un período emocionalmente difícil y admite que no siempre puede hablar con su hijo 
sobre la situación. El padre tiene visitas supervisadas los fines de semana. Sebastián pregunta 
con frecuencia cuándo va a ver a su papá.

Los compañeros de clase han comenzado a distanciarse de Sebastián por sus reacciones 
impulsivas, generando riesgo de aislamiento social progresivo. No hay historial previo de 
conducta disruptiva. Académicamente mantiene calificaciones aprobatorias aunque la 
concentración ha bajado.

Factores Clave para el Análisis



• Duelo por separación familiar — cambio reciente y significativo en la estructura del hogar

• Dificultad para verbalizar emociones — se expresa mejor a través del dibujo

• Red de apoyo primaria (madre) también en estado de vulnerabilidad emocional

• Riesgo de aislamiento social progresivo por reacciones conductuales

• Consentimiento informado requerido para la intervención con el menor

• Factores protectores: relación positiva con la maestra, desempeño académico 
aprobatorio


